MF10601 Ahnenforschung - auf der Spur zu den
Vorfahren
2 VA, 18- 21.15 Uhr, 16.4.2026

MF20174 Oster Spezial: Manga zeichnen lernen
3 VA, 11-14:45 Uhr, 30.3.- 01.4.2026

MF207001 Makramee - die Kunst des Knotens
3VA, 17 -18.30 Uhr, 14.4.2026

MF20713 Handlettering & Brushlettering
8 VA, 15:15-16:45 Uhr, 20.4.-15.6.2026

MF20712.1 Familienkurs Aquarellmalerei
6 VA, 16 - 17.30 Uhr, 6.5.2026

MF20719 Grundlagen der Aquarellmalerei - Licht
und Stofflichkeit
8 VA, 19 - 21 Uhr, 23.4.2026

MF20936 Nahkurs fiir Familien
1VA, 9-13.30 Uhr, 9.5.2026

MF20943 Nahkurs fiir Anfanger
1VA, 9-13.30 Uhr, 18.4.2026

MF30135 Hatha-Yoga - Einfiihrung
9 VA, 16 - 17.30 Uhr, 17.4.2026

MF30164 Jin Shin Jyutsu — Hilfe bei Arthrose,
Arthritis und rheumatischen Erkrankungen
1VA, 10- 14 Uhr, 25.4.2026

MF30250.1 Der Bewegungskurs - Liebscher &
Bracht®
12 VA, 9.30-11 Uhr, 14.4.2026

MF40107 Intensivkurs Arabisch fiir Einsteiger
4 VA, 18 - 21 Uhr, 6.5.2026

MFA40809 Franzosisch Al-Anfangerkurs
11 VA, 18.45 - 20.15 Uhr, 15.4.2026

MF50117 Basiskompetenzen PC - Grundlagen
5VA, 17.30 - 19.45 Uhr, 6.5.2026

Entdecke unser
Kursprogramm!

MF406809 English Refresher B1, Ludwigsfelde
4 VA, 30.3.-2.4.2026, 8.30 - 15.30 Uhr

MF30503 Fit fiir den Beruf - Erndhrung,
Bewegung, Entspannung, Luckenwalde
5VA, 4.5.-8.5.2026,9 - 14.15 Uhr

MF50600 Biografisches und kreatives Schreiben,
Ludwigsfelde
3VA,24.4.-28.4.2026,9 - 14.30 Uhr

MH50607 Stimme und Atmung im Beruf,
Ludwigsfelde
2 VA, 11.5.-18.5.2026, 10 - 15.15 Uhr

Du bist gefragt!

Wir suchen deine Ideen fiir unser Kursprogramm!

Nutze unser Kontaktformular
o O



Rangsdorf

MF20704.2 Bliitenpracht in Aquarell
6 VA, 18 - 20.15 Uhr, 21.5.2026

MF30402 Waldbaden...den Wald mit allen Sinnen
erleben (outdoor)
1VA, 27.03.2026, 10 - 12 Uhr

MF30403 Waldbaden...den Wald mit allen Sinnen
erleben (outdoor)
1VA, 17.04.2026, 13 - 15 Uhr

MF30404 Waldbaden...den Wald mit allen Sinnen
erleben (outdoor)
1VA, 17.04.2026, 13 - 15 Uhr

MF409010 Italienisch A1-Anfiangerkurs
11 VA, 17 - 18.30 Uhr, 15.4.2026

MF41804 Neugriechisch A1
10 VA, 18 - 19.30 Uhr, 15.4.2026

MF50131 Basiskompetenzen Software -
Tabellenkalkulation EXCEL
5VA, 17 - 19.15 Uhr, 21.4.2026

MF50820 Nachhaltigkeit in der Kita und Krippe
1VA, 9-16 Uhr, 30.5.2026

Mahlow MF30155.1 Chenstil-Taijiquan - auch fiir
Anfanger
12 VA, 18.30 - 20 Uhr, 13.4.2026

Mahlow MF30522 Gesunde Erndhrung -
Mediterrane Kiiche
1VA, 16.30 - 21 Uhr, 20.5.2026

MF30529 Jahreskreis, Brauche und Kauter6l -
Naturwissen fiir den Alltag
1VA, 18.30 - 20.45 Uhr, 22.4.2026

MF10421 Roma Eterna. Kunst und Kultur im Rom
der Nachkriegszeit: Zwischen Trimmern,
Widerstand und Erneuerung - vhs.wissen live
1VA, 19.30- 21 Uhr, 1.4.2026

MF10422 Die Gletscher: Von der letzten Eiszeit
bis morgen - vhs.wissen live
1VA, 19.30-21 Uhr, 16.4.2026

MF10423 Die Kelten - vhs.wissen live
1 VA, 19.30 - 21 Uhr, 29.4.2026

MF10424 In der Ndhe: Vom politischen Wert
einer ostdeutschen Sehnsucht - vhs.wissen live
1VA, 19.30 - 21 Uhr, 18.5.2026

MF40204 Chinesisch fiir Anfinger
7 VA, 18 - 19.30 Uhr, 22.5.2026

MF4048017 telc Priifungstraining B1
4 VA, 16.30 - 18 Uhr, 26.5.2026

MF4048020 telc Priifungstraining B2
4 VA, 16.30 - 18 Uhr, 28.5.2026

MF4048025 telc Priifungstraining A2/B1
4 VA, 16.30 - 18 Uhr, 28.4.2026

Niederer Flaming

MF30525 ,,Die frilhen Wilden“ eine
Krauterwanderung
1VA, 18- 19.30 Uhr, 30.4.2026

MF40417 Deutsch Al - Anfanger
11 VA, 18 - 20.15 Uhr, 14.4.2026
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