
MF30103  Progressive Muskelentspannung
8 VA, 16.30 - 18 Uhr, 12.2.2026

MF30528  Sprossen - die Vitalstoffbomben
1 VA, 18.30 - 20.45 Uhr, 4.2.2026

MF406809  English Refresher B1/Bildungszeit
4 VA, 8.30 - 15.30 Uhr, 30.3.2026

MF40801 Französisch für den Urlaub (Intensiv)
4 VA, 9 - 12.15 Uhr, 30.3.2026

MF40805  Französisch B1
18 VA, 16 - 17.30 Uhr, 10.2.2026

MF40902 Italienisch A2
2 VA, 17.30 - 19.45 Uhr, 20.2.2026

MF41701 Polnisch  A1 für den Urlaub
2 VA, 10 - 13.30 Uhr, 7.3.2026

MF42224 Spanisch A1 - Kurs 3
18 VA, 17.45 - 19.15 Uhr, 10.2.2026

MF50130  EXCEL Grundlagen
5 VA, 16.30 - 18.45 Uhr, 16.2.2026

MF50132 Basiskompetenzen Word 2019
5 VA, 17.30 - 19.45 Uhr, 19.3.2026

MF50669  Produktmanagement/Bildungszeit
2 VA, 9 - 16 Uhr, 5.2.2026

MF20505 Abenteuer Farbe 
5 VA, 16 - 18.15 Uhr, 9.2.2026

MF20700 Makramee - die Kunst des Knotens
3 VA, 17 - 18.30 Uhr, 17.2.2026

MF20704 Landschaftsmalerei Bob Ross®,
Sommerschnee, 1 VA, 10 - 18.45 Uhr, 21.2.2026

MF20740 Chinesische Kalligrafie- Taiji auf dem
Papier, 1 VA, 13 - 15.30 Uhr, 7.3.2026

MF20933 Nähkurs für Anfänger
1 VA, 9 - 13.30 Uhr, 14.2.2026

MF20935 Nähkurs für Familien
1 VA, 9 - 13.30 Uhr, 7.3.2026

MF20942 Nähkurs für Anfänger
1 VA, 9 - 13.30 Uhr, 21.3.2026

MF30166 Qi Gong ist Meditation in Bewegung
19 VA, 17 - 18.30 Uhr, 18.2.2026

MF40105 Intensivkurs Arabisch für Einsteiger
2 VA, 10 - 15 Uhr, 7.3.2026

MF40203 Chinesisch für Anfänger
10 VA, 18 - 20.15 Uhr, 13.2.2026

MF40403 Deutsch - Schreibtraining
10 VA, 9 - 11.30 Uhr, 12.2.2026

MF40405 Deutsch A2/B1- Prüfungsvorbereitung
10 VA, 9 - 11.30 Uhr, 11.2.2026

MF40407 Deutsch A2 - Kurs 3
13 VA, 18 - 20.15 Uhr, 12.2.2026

MF40410 Deutsch B2
14 VA, 18.15 - 20.30 Uhr, 5.3.2026

MF406003  English Voicetraining
1 VA, 10 - 13 Uhr, 21.3.2026

Ludwigsfelde

Wahlsdorf

Entdecken Sie unser
Kursprogramm!



MF10414  Konflikte und Konfliktlösung in den
Staaten sozialer Insekten - vhs.wissen live
1 VA, 19.30 - 21 Uhr, 2.2.2026

MF10415  Im Wettlauf mit dem Gehirn: Ist
künstliche Intelligenz schon intelligent? -
vhs.wissen live, 1 VA, 19.30 - 21 Uhr, 23.2.2026

MF10416  Fehlerhafte Menschen und
Maschinenfehler. - vhs.wissen live
1 VA, 19.30 - 21 Uhr, 24.2.2026

MF10417  Jim Knopf, die Halbdrachen und die
deutsche Geschichte - vhs.wissen live
1 VA, 19.30 - 21 Uhr, 1.3.2026

MF10418  Die Frau als Mensch. Am Anfang der
Geschichte. - vhs.wissen live
1 VA, 19.30 - 21 Uhr, 4.3.2026

MF10419  Geld und Freiheit im Zeitalter der
Kryptowährungen. - vhs.wissen live
1 VA, 19.30 - 21 Uhr, 16.3.2026

MF10420  Antisemitismus - Was gibt es da zu
erklären? - vhs.wissen live
1 VA, 19.30 - 21 Uhr, 25.3.2026

MF30258  Rücken Fit 
12 VA, 19 - 19.45 Uhr, 3.3.2026

MF30259  Faszien Yoga 
12 VA, 19 - 20 Uhr, 2.3.2026

MF30267  Pilates & Yoga 
12 VA, 18 - 19.15 Uhr, 4.3.2026

MF30268  Aktive Mittagspause: Leichter Rücken
12 VA, 12.15 - 12.30 Uhr, 2.3.2026

MF40204  Chinesisch für Anfänger
10 VA, 18 - 19.30 Uhr, 16.2.2026

MF4048014 telc Prüfungstraining B1
4 VA, 19 - 20.30 Uhr, 10.2.2026

MF4048015 telc Prüfungsvorbereitung B1 
1 VA, 19 - 20.30 Uhr, 24.2.2026

MF4048018 telc Prüfungstraining B2
4 VA, 19 - 20.30 Uhr, 12.2.2026

MF406004 Englisch Mittelstufe B1 
18 VA, 18.30 - 20 Uhr, 11.2.2026

MF40402 Deutsch A1 Anfänger
10 VA, 19 - 20.30 Uhr, 11.2.2026

MF41202 Neugriechisch  A2 
18 VA, 17.45 - 19.15 Uhr, 10.2.2026

MF41803 Neugriechisch für den Urlaub
5 VA, 18 - 19.30 Uhr, 18.2.2026

MF42202 Spanisch Grundstufe A1-Kurs 4
18 VA, 17.30 - 19 Uhr, 11.2.2026

MF42206 Spanisch Anfänger A1.1 (Neu)
10 VA, 17.30 - 19 Uhr, 16.3.2026

MF42400 Türkisch für Anfänger
8 VA, 17 - 19.30 Uhr, 10.2.2026

MF42401 Türkisch für Anfänger
10 VA, 17 - 19.30 Uhr, 23.3.2026

Rangsdorf online

Wünsdorf

MF40417  Deutsch A1 - Anfänger
15 VA, 18 - 20.15 Uhr, 3.3.2026

MF20711 Sütterlin und andere deutsche
Handschriften: Ein Blick in unsere Vergangenheit
3 VA, 18 - 20.15 Uhr, 12.3.2026

Zossen


